
PLANNING DES ATELIERS MAI 2026 
ANIMAUX MARINS 

 

 Jeux de manipulation : pâte à modeler, pâte à sel, sable, semoule  
 Motricité fine : perles, jeux à visser/dévisser, déchirage/découpage/collage/pliage, laçage, plastrons à déboutonner, boulier 
 Psychomotricité : trotteurs, ballons, tunnels, cerceaux, jouets à tirer ou à pousser, gros modules (escalier, demi cubes, cubes, petites et grandes 

pentes, vagues) + Jeux sans matériel : courir après, derrière, sauter, jeux de loup, jeux de cache-cache, jeux rythmiques 

 Jeux éducatifs : loto, dominos, mémory, jeux de tri, suites chronologiques 
 Jeux d’emboîtement : boîtes gigognes, bassines, jeux aimantés 
 Jeux d’encastrement : puzzles à plusieurs ou un seul morceau, trieurs de formes simples ou complexes, boîte à formes, 

abaques, mosaïques (maxicolorédo) 
 Jeux de construction : briques en plastiques (clipo, duplo, légo), cubes 
 Jeux sensoriels : chiffons, papiers, plaques sensorielles, loto sonore, jeux de caché-coucou 
 Atelier en extérieur si le temps est favorable 
 Atelier cuisine 
 Sorties diverses 
 Atelier en commun avec le RPE 
 Atelier d’éveil sensoriel avec Laura  
 Atelier avec la résidence autonomie 
 Sortie en commun avec les écoles maternelles 
 Atelier de médiation animale 

Les activités sont proposées aux enfants en fonction de leur envie, de leur 

développement psychomoteur et adaptées à leurs besoins. Les activités peuvent être amenées à être modifiées (selon 

la météo, le groupe d’enfants, leurs états émotionnels…). 

 
 

 

 

 

 

Lundi 04  

Comptines 

Gâteau maison à la 

courgette –  

Activité manuelle : tortues 

avec assiettes en carton  

Mardi 05 Collage avec du 
crépon 

Activité manuelle : décorer avec des boutons verts / Yoga en extérieur

Mercredi 06    
Transvasement 

Activité manuelle : tortues avec filtres à café / Activité avec Tic et Tac

Jeudi 07  
Graphisme 

Cache-cache /Activités manuelle : peinture avec les doigts

Vendredi 08  

 
Lundi 11    

Parcours moteurs  
Médiation animale 

avec Aude  
Décoration d’un poisson avec 

du playmais  

Mardi 12   
Gommettes 

Marbré aux carottes : Anniversaire 
de Marius PL  

Peinture avec les mains 

Mercredi 13  Activité avec Tic et 
Tac 

 Activité manuelle : coller bande oranges  
Atelier lecture 

Jeudi 14 

 

Vendredi 15 

 
Lundi 18 Jeu de miroir Activité manuelle sur la baleine : coller du papier bleu / jeux de cache-

cache 

Mardi 19 Sortie au parc du chambonnage avec l’école maternelle de 
Jean Moulin  
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Mercredi 20 Jeux libres Activité manuelle avec les bouchons / cherche et trouve sur la baleine 
Jeudi 21  

Jeux extérieurs 
Atelier éveil sensoriel avec Laura  Sablé maritime : Anniversaire de 

Lucas et Dayena 

Vendredi 22 Balles sensorielles Activité sur la baleine : coller du sable et des coquillages/ Pâte à patouille 

 
Lundi 25  

Mardi 26 Sable magique Gâteau maison à la banane : 
anniversaire de Garance, Idriss et 

Charles  

Activité manuelle sur l’hippocampe avec du 
papier multicolore 

Mercredi 27 Peinture Sortie avec la résidence 
autonomie  

Jeux moteurs/Peinture avec les pieds 

Jeudi 28 Balles sensorielles Peinture avec des éponges / Chamboule tout 
Vendredi 

29  
Sortie au bord de l’Allier   

 

 


