PLANNING DES ATELIERS DE JANVIER 2026

ANIMAUX DE LA MONTAGNE

Mille-pattes

Sauterelles

Acc spé

.

Lawdi 05
Wardi 0@ Comptines sur les Histoires sur les
chévres ﬂ chévres
Wercredi 07 Parcours de la chévre : sauter, Carte de voeux
grimper
Jeudi 0B Atelier sur le son (cloche, chévre) Jeux extérieurs
Vewdredi 10 Livres autour des contrastes Cartes de voeux Activité manuelle : collage chévre avec du coton

Luandi 12

Puzzle aimanté animaux

Parcours d’équilibre de la marmotte

Collage marmottes avec de la laine

Mardi 12 Activité manuelle : Jeux extérieurs
maison de la
marmotte
Wercredi 14
Jendi 15 Psychomotricité : chercher le repas
de la marmotte
Vendredi 16 Journée pyjama

Luwndi 14 blairean Danse Déchirer/froisser papier noir et
blanc : chercher le blaireau
Wardi 20 Atelier relaxation avec sons de la Jeux extérieurs
: chercher le blaireau nature
Wercredi 24 Décoration du masque du Jeux éducatifs Jeux d’ombre et lumiéres sur les
blaireau animaux
Jeudi 22 Jeu d’imitation Motricité fine avec des pompoms
Vewdredi 2.3
Luwdi 26 Aigle
Mardi 2.7 Psychomotricité Activité manuelle : Puzzle aimanté animaux
peinture
avec les
mains
Mercredi 2.6 Peinture marron avec des éponges
Jeudi 29 Motricité fine avec des Jeux d’'ombres et lumiéres sur les
pompoms animaux
Vewdredi 20 Livres autour des contrastes Atelier dégustation
%+ Jeux de manipulation : pate a modeler, pate a sel, sable, semoule
=+ Motricité fine : perles, jeux a visser/dévisser, déchirage/découpage/collage/pliage, lacage, plastrons a déboutonner, boulier
=+ Psychomotricité : trotteurs, ballons, tunnels, cerceaux, jouets a tirer ou a pousser, gros modules (escalier, demi cubes, cubes, petites et grandes
pentes, vagues) + Jeux sans matériel : courir apres, derriére, sauter, jeux de loup, jeux de cache-cache, jeux rythmiques
%+ Jeux éducatifs : loto, dominos, mémory, jeux de tri, suites chronologiques
+ Jeux d’emboitement : boites gigognes, bassines, jeux aimantés
+ Jeux d’encastrement : puzzles a plusieurs ou un seul morceau, trieurs de formes simples ou complexes, boite a formes, abaques, mosaiques
(maxicolorédo)
+ Jeux de construction : briques en plastiques (clipo, duplo, 1égo), cubes
<+ Jeux sensoriels : chiffons, papiers, plaques sensorielles, loto sonore, jeux de caché-coucou
*

Atelier en extérieur si le temis est favorable

+ Atelier motricité avec Jimmy

+ Atelier d’éveil sensoriel avec Laura

M Atelier avec la résidence autonomie

4+ Sortie en commun avec les écoles maternelles
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%+ Jeux de manipulation : pate a modeler, pate a sel, sable, semoule

=+ Motricité fine : perles, jeux a visser/dévisser, déchirage/découpage/collage/pliage, lacage, plastrons a déboutonner, boulier

=+ Psychomotricité : trotteurs, ballons, tunnels, cerceaux, jouets a tirer ou a pousser, gros modules (escalier, demi cubes, cubes, petites et grandes
pentes, vagues) + Jeux sans matériel : courir apres, derriére, sauter, jeux de loup, jeux de cache-cache, jeux rythmiques

#+ Jeux éducatifs : loto, dominos, mémory, jeux de tri, suites chronologiques

+ Jeux d’emboitement : boites gigognes, bassines, jeux aimantés

+ Jeux d’encastrement : puzzles a plusieurs ou un seul morceau, trieurs de formes simples ou complexes, boite a formes, abaques, mosaiques
(maxicolorédo)

+ Jeux de construction : briques en plastiques (clipo, duplo, 1égo), cubes

<+ Jeux sensoriels : chiffons, papiers, plaques sensorielles, loto sonore, jeux de caché-coucou

*

Atelier en extérieur si le temis est favorable

+ Atelier motricité avec Jimmy

+ Atelier d’éveil sensoriel avec Laura

M Atelier avec la résidence autonomie

4+ Sortie en commun avec les écoles maternelles



